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RESUMO:

Este texto trata da necessidade de a Igreja Contemporanea abordar, de forma direta e
intencional, a questdo do sexo e da sexualidade de seus seguidores. O tema € de extrema
relevancia no cotidiano de homens e mulheres, a ponto de ser explorado de forma
desproporcional por varios segmentos da sociedade. A Igreja, por outro lado, tem como seu
manual de conduta a Palavra de Deus, que ndo é omissa nesse tema, mas tem sido covarde e
ausente quando deveria usar esse manual para ensinar seus seguidores.
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ABSTRACT:

This essay deals with the urgent need of the Contemporary Church to address, in a very direct
and intentional way, the matter of sex and sexuality of its followers. The theme has extreme
relevance in both men and women’s life, to the extent of being exploited with disproportional
weight in several segments of society. The Church, on the other hand, having the Bible as its
conduct manual — which is in no way silent about the matter — has not been courageous enough
when it comes to using Scriptures to teach their followers about sex and sexuality.
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INTRODUCAO

A Igrejatem lutado com questdes relacionadas a sexo e sexualidade por séculos. Mesmo
antes de ser chamado de ‘Igreja’, o povo de Deus tem tido problemas com varias questdes
relacionadas a esta matéria. Desde os filhos de Noé terem visto o pai nu até o adultério de Davi
com Bate-Seba, comportamentos abusivos dos maiores herois do Antigo Testamento denotam
0 quédo dificil é abster-se de erros a esse respeito e como as consequéncias disto podem ser
devastadoras. Ha leis em vigor, estabelecidas por Deus, e muitas vezes ampliadas ou estendidas
pelo homem, que objetivam alcancar 0 minimo de paz nesse quesito. Mas, para alguns, estas
podem ser consideradas controversas, injustas e inadequadas para, por si S0, assegurarem paz e
justica entre o povo de Deus. Frequentemente leis ndo foram bem sucedidas na orientacéo para
um comportamento saudavel do povo de Deus, mesmo quando seguidas a risca. Tome-se, por
exemplo, o quarto mandamento, obedecido de maneira radical pelas autoridades
contemporaneas do ministério de Jesus, mas que foi um dos mais frequentes motivos de

discordia entre lideres e o Messias.

Como reacdo a seculos de lutas na area da sexualidade, o dialogo sobre sexo foi evitado

em muitos ambientes da Igreja. Como em um relacionamento entre duas pessoas gque Sdo
incapazes de se comunicar de uma forma saudavel, o siléncio parece ser a opcdo mais frequente.
A Igreja frequentemente tem silenciado sobre o tema, embora os dilemas relacionados a ele
sejam mais presentes do que nunca na vida de seus membros. Esses, em contrapartida, tém
também optado pelo siléncio, ndo apresentando suas lutas e dilemas a comunidade e sua
lideranca.
A frequéncia e a intensidade com que o cristdo € confrontado com o tema do sexo fora da igreja
sdo simplesmente devastadoras, quando comparadas com a mencdo ao tema dentro dela.
Winner afirma que uma pessoa estard exposta a cerca de cem mil referéncias a sexo ao longo
de sua vida apenas assistindo a televisdao (WINNER, 2005, p. 63). Duarte, de maneira bem mais
descontraida, afirma: “Olhe a sua volta por um instante e vocé s6 vera sexo, explicito e
implicito. Ele é usado para vender carro, vinho, aparelho de TV, meia, celular e até sandalia
Havaiana” (DUARTE, 2014, p. 7). Em contrapartida, o cristdo ainda enfrenta dilemas
semelhantes ao de Agostinho que, no quarto seculo de existéncia da Igreja, afirmava que o
desejo sexual era pecaminoso por si 6. Em uma de suas oragdes, escritas em “Confissdes”,
evidencia seu desespero: “Da-me castidade e continéncia, mas ndo agora” (AGOSTINHO,
2011, p. 17).

Rev. Cognito, Curitiba, v. 1, pag. 48-62, Jan/2019



50

O uso da palavra ‘didlogo’ ¢ intencional, uma vez que denota uma via de mao dupla.
N&o é so a Igreja que deve formar a préatica e a identidade sexual de seus membros. Ao mesmo
tempo, a sexualidade dos membros é formativa para a Igreja. Visto de maneira simplista, vida
da Igreja ndo é mais do que a soma da vida de seus membros e familias. Portanto, seria
incompleto observar somente a orientacdo da Igreja sobre este ou qualquer tema, sem que se

considere qual a pratica de seus integrantes.

Quais sdo as razdes para esse siléncio e quais tém sido os danos desta pratica? Existe
um caminho saudavel para que uma congregacdo, em no conturbado contexto social ja
mencionado, que Vvive ja saturado e sobrecarregado de sexo, seja relevante e formativa quando
se trata da sexualidade humana? Quais sdo alguns passos praticos que se poderiam considerar
quando se ministra em um ambiente congregacional, seja do pualpito ou em conversas
individuais (exemplos de duas das abordagens do cuidado pastoral)?

O presente texto argumentara que é responsabilidade da Igreja levantar sua voz e falar
sobre sexo. Deve haver dialogo, e a iniciativa cabe a lideranca da Igreja. Seus lideres sdo
chamados a abordar o tema, a orientar sua congregacao, a apontar para 0s conceitos biblicos e,
por fim, fomentar a criagdo de um contexto favoravel para a criagdo de uma sexualidade
saudavel entre seus seguidores. Além disso, os pecados relacionados com o sexo deveriam ser
tratados com muito mais seriedade do que a maioria das praticas observadas tem demonstrado.
Héa demais tragédias pessoais mantidas em siléncio, muitas vezes de forma intencional por parte
da lideranca, em funcdo de causas muito menos importantes do que a cura das vitimas e a
restauracdo dos relacionamentos. Finalmente, o texto argumentara que a Biblia, mesmo tendo
sido escrita em um contexto significativamente diferente do atual, ainda é o parametro que
orienta passos neste sentido.

O presente texto foi desenvolvido a partir da pesquisa bibliogréafica, que apontou para
certa escassez de material académico brasileiro sobre este tema. Ha livros escritos sobre a
sexualidade no Brasil, porém em quantidade proporcionalmente inferior a importancia do tema.
E, aqueles materiais disponiveis raramente abordam para o papel da Igreja no processo
formativo de seus membros. Tém seu foco no comportamento individual (ou de casal), e pouco
se aborda o papel da Igreja neste processo. Também nao foi possivel encontrar uma discussao
académica sobre a questdo ética da sexualidade escrita no contexto brasileiro. O uso de autores
como Hollinger, Cahill e Gushee, todos norte-americanos, indiretamente aponta para o siléncio

ou até para a omissao deste assunto no contexto brasileiro.
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1 DEFINICAO DE SEXO E SEXUALIDADE

As palavras ‘sexo’ e ‘sexualidade’ foram utilizadas de forma aleatoria até aqui, assim
como tem sido observado em algumas literaturas utilizadas neste artigo. No entanto, faz-se
necessario uma distingdo clara entre os dois termos, que serdo tomados de forma distinta na
continuacdo deste texto. O dicionario Michaelis Online define a palavra ‘sexo’ como sendo
“[O] instinto genésico, atracdo sexual ou sua manifestagdo na vida e na conduta”
(http://michaelis.uol.com.br, s.d.). Esta definicéo, ja excluidas as demais que estéo relacionadas
a género e expressdes gramaticais, de pouco ajuda na definicdo do termo, e por outro lado
evidencia a falta da clareza necessaria para o correto entendimento da questdo. Outro dicionario,
o Aurélio Online, apresenta uma definicdo mais concisa e clara: “Relacdo sexual”

(https://dicionariodoaurelio.com, s.d.).

Hollinger define sexo como “o ato da intimidade fisica” (HOLLINGER, 2008, p. 15)°.
A definicdo de Hollinger € breve e bastante incompleta, uma vez que poderia, teoricamente, ser
usada para certo contato entre uma mée e seu filho sem qualquer conotacdo sexual. A palavra
sexo serd empregada neste artigo como referéncia ao intercurso sexual. Sera referéncia a
qualquer tipo de contato intimo, envolvendo duas pessoas e 0 contato fisico da genitalia de pelo
menos uma delas — embora o sexo néo esteja limitado a estas condicdes.

Sexualidade, por outro lado, é a qualidade intrinseca de cada ser humano, ndo sendo
limitada a idade, estado civil, envolvimento ou n&o do individuo em um relacionamento onde
0 sexo € praticado, ou mesmo se o individuo ja praticou sexo ou ndo. A definicdo de sexualidade
de Hollinger é: “Nossa masculinidade ¢ feminilidade como seres humanos” (HOLLINGER,
2008, p. 16). Mais uma vez, a definicdo é limitada e até certo ponto equivocada, uma vez que
este € sim um conceito de género e ndo oferece uma opcdo para pessoas transexuais ou
reconhece a sexualidade implicita em um bebé.

Em outras palavras, a sexualidade ndo pode ser resumida a masculinidade ou
feminilidade, mas estd presente em todo ser humano. A compreensdo equivocada de que a
sexualidade ndo esta presente em pessoas sexualmente ndo ativas, como por exemplo, em
criangas ou pessoas sem parceiros sexuais, muito provavelmente é a base para alguns dos erros
que a Igreja tem incorrido neste campo. Recém-nascidos, desde seu primeiro félego séo seres

sexuais e sujeitos a serem influenciados positiva ou negativamente em sua sexualidade (SILVA,

3 Traducdo nossa, nesta e demais citacGes desta fonte.
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2007, p. 11)*. A sexualidade esta presente em todas as fases da vida humana. Individuos
abstinentes (ndo envolvidos em atividade sexual) tém necessidades em relagdo a sua

sexualidade, que vao além do mundo fisico. Estas também deveriam ser reconhecidas e tratadas.

2 DELIMITANDO O ARTIGO

Para definir os limites de um tema assim vasto, algumas linhas gerais, além das
definicbes apresentadas acima, serdo Uteis. Como ja mencionado na introducdo, sexo e
sexualidade serdo descritas no contexto de pessoas ligadas a uma congregacéo local. Seguindo
uma definicdo anabatista, essa se refere a “um grupo de pessoas que se reunem em nome de
Deus™ (www.aimb.org.br/nossa-fe). Uma vez que a Igreja é formada pelas pessoas reunidas, e
exatamente pelo fato de se reunirem, isso inclui todas as areas da vida da pessoa, incluindo sua
sexualidade.

Outra caracteristica deste artigo é que ele fara referéncia ao sexo como um ato entre
duas pessoas de sexos opostos com algum nivel de comprometimento mutuo, a ndo ser quando
explicitamente informado de maneira diferente. Nao € assunto deste ensaio, portanto, a relagcdo
homossexual, o adultério, 0 sexo entre mais de duas pessoas, etc. Estas praticas estdo sob a
suposicdo de praticas ndo saudaveis, igualmente seguindo a Confissdo de Fé Menonita citada
acima. N&o € o caso que, excluindo estas praticas do ambito de aplicacdo do ensaio, signifique
também a exclusdo dos mesmos dos dialogos entre a Igreja e seus seguidores. A questdo aqui é
apenas de definicdo dos limites do texto. Ainda assim, as propostas resultantes podem ser

usadas como caminho para a discusséo desses temas.

3 A SEXUALIDADE NA VIDA DO CRISTAO

N&o poucos tentaram, com sucesso limitado em sua maioria, estabelecer uma
argumentacdo favoravel a castidade até o casamento, usando exclusivamente o texto biblico,
sem interpretaces e adaptacfes. Como ja mencionado, o contexto cultural no qual foram

7

estabelecidas estas orientagdes é significativamente diferente do vivido pela sociedade

4 A psicologa Marica Cecilia Pereira da Silva, em seu livro “Sexualidade comega na infancia, afirma que “O fato
é que sexualidade ndo é um tema importante apenas para jovens e adultos(...). Criancas... Também tém
sexualidade em suas vidas”.

5 Confissdo de Fé da Associacdo das Igrejas Menonitas do Brasil, artigo 9: “Cremos que a Igreja é a comunhio
daqueles que, pela fé recebem a salvagéo que Deus oferece em Jesus Cristo. E a nova comunidade de discipulos
enviados ao mundo para proclamar o reino de Deus e a fazer conhecido o0 antegozo da esperanca gloriosa da
Igreja, um povo estabelecido e sustentado pelo Espirito Santo. At. 2.37-47. Disponivel em
http://www.aimb.org.br/nossa-fe/ Acesso em 22/08/2016.
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contemporanea ocidental. I1sso de maneira alguma desautoriza a Palavra de Deus em suas
instrucdes e leis. Porém, hé& que se observar aspectos relevantes ao processo de casamento que
diferem significativamente entre o contexto biblico e o atual, por exemplo: o processo de
escolha do conjuge, o tempo de espera até o casamento, a idade culturalmente aceita para se
casar, e até mesmo as instituicbes envolvidas na ceriménia. Sdo elementos de grande
importancia no processo do casamento, e por consequéncia da sexualidade, visto que diferem
grandemente da realidade contemporanea. Duarte afirma: “Sexo é coisa de Deus! A Palavra do
Senhor, ao contrario do que muita gente pensa, fala, sim, de sexo. E manda fazer direitinho! O
coisa boa, ndo ¢?” (DUARTE, 2014, p. 8). A informalidade e leveza da afirmagéo devem servir
também de inspiracdo para que o assunto seja tratado de maneira clara e simples.

Mas a distancia cultural e social separa o leitor contemporaneo do autor do texto biblico
em todos os aspectos, e ndo somente nas questdes ligadas a sexualidade. Além disso, as
instrugdes do texto ndo sdo tdo explicitas quanto os mandamentos instituidos pela Igreja: ‘Nao
praticaras sexo antes do casamento!’. Esta afirmagdo, ou alguma equivalente, ndo é encontrada
em nenhuma das leis do Antigo Testamento, ou mesmo nos ensinamentos de Jesus e seus
discipulos no Novo. A pergunta aqui é: na perspectiva cristd, o que é ético quando se trata do
sex0? O texto biblico proibe e condena claramente o adultério, estupro, incesto e bestialidade®,
praticas estas que também sdo condenadas pela grande parte da sociedade, incluindo leis civis
de diversas culturas. Mas este ndo é o caso quando se trata de sexo pré-conjugal.

Vérias leis do Antigo Testamento sdo limitadas em seu alcance e, em muitos casos
consideradas injustas, principalmente em relacdo as mulheres. Em Deuteronémio 22, por
exemplo, a falta de prova da virgindade da mulher com base apenas na palavra do homem seria
razao para apedreja-la até a morte. Neste ponto o Antigo Testamento ndo aborda a castidade ou
virgindade do homem, muito menos da a mulher o direito de se defender ou contra argumentar.
No mesmo contexto esta definido que um estuprador (homem) deveria pagar uma multa ao pai
da vitima (mulher). Observe-se, por exemplo, o estupro de Tamar pelo seu irmao Absaldo,
relatado em 2 Samuel 13. Neste evento, a ira de Davi, pai de ambos, que se acendeu ao ouvir
sobre o violento incesto, ndo tem qualquer consequéncia punitiva ao agressor ou restauradora
a vitima.

Mas onde estariam entdo, orientacdes biblicas referentes ao sexo? A narrativa biblica
comega com a Criagdo (Gn 1-2), onde homem e mulher sao criados a imagem de Deus. “Disse

entdo o homem: “Esta, sim, € 0sso dos meus 0ssos € carne da minha carne! Ela sera chamada

® Veja, por exemplo, Lv 18.6-18; 23-28; Dt 22.22-30.
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mulher, por que do homem foi tirada”. Mesmo tendo sido este casal criado diretamente por
Deus, e, portanto, ndo tendo uma casa ou familia para deixar, o Criador estabelece aqui o padréo
a ser seguido pela sua Criacdo a partir deste ponto. Por essa razdo, 0 homem deixara pai e mae
e se unira a sua mulher, e eles se tornardo uma s6 carne” (Gn 2.23,24)". Note-se a sequéncia
dos fatos: ambos sairiam da casa de seus pais — indicando a independéncia do novo adulto;
seguido da unido — algo similar a uma ceriménia de casamento atual, para entdo tornarem-se
uma sé carne — a consumacao do sexo. Note-se que esta instituicdo é estabelecida antes da
queda (Gn 3), portanto tomou forma em ambiente moralmente puro, isento de pecado. A
observacdo dos fatos subsequentes, a comegar pela introducdo do pecado, aponta para a
deturpacdo da intengéo inicial de Deus com Sua criacdo. A alegria, a naturalidade e as boas
consequéncias desta pratica, como a nudez sem vergonha (Gn 2.25) e a fertilidade que encheria
a Terra (Gn 1.28), perderam parte de seu propdsito gracas ao pecado. A alegria do sexo e da
sexualidade foi diretamente afetada pela disposicdo do Homem em seguir seus proprios
caminhos.

Hollinger destaca que a criacdo divina relatada nos primeiros capitulos de Génesis tem
em seu contexto mais do que simplesmente a sequéncia dos fatos. Ele afirma que, “Se ha um
Deus que criou 0 mundo com significado e propdsito, e sexualidade e sexo sdo parte deste
mundo criado, entdo fica claro que ha significado e propoésito para esta dimensdo da existéncia
humana” (HOLLINGER, 2008, p. 70). Ou seja, mesmo que ndo haja mencéo direta ao tema em
questdo, este trecho biblico deve ser considerado como fundamental para o entendimento divino
sobre 0 ensino e a prética do sexo.

As passagens do Novo Testamento parecem, a primeira vista, mais claras e diretas sobre
0 tema da castidade para seu povo. Ha varias que condenam ‘imoralidade sexual’ ou
‘fornicacdo’ — conforme a traducdo escolhida. Porém a palavra grega utilizada é ‘porneia’ e
segundo o Diciondrio Biblico New American Standard Hebrew-Aramaic and Greek
Dictionaries: Updated Edition, esta expressdo € genérica, indicando relacfes sexuais ilicitas,
podendo incluir muitos comportamentos diferentes (1998). O critério entre relagdes licitas e
ilicitas, por outro lado, ndo esta claro no texto, e precisa de maior atencdo. Nao esta evidente

no texto que o sexo antes do casamento é considerado ilicito. De acordo com Pelt, quatro

" Conforme Nova Versdo Internacional, utilizada nesta e demais citagGes biblicas deste texto — exceto quando
indicado em contrario.

8 O Antigo Testamento ainda contem diversas referéncias a sexualidade e ao sexo. Destaca-se o livro de
Cantares, por exemplo, apresenta a intimidade de um casal de maneira surpreendente quando comparado ao
contexto biblico. Este livro e as demais referéncias ndo foram tratados aqui por falta de espago, e também por
que contribuiriam menos para a construcéo da ideia da castidade até o casamento que se pretende desenvolver.
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significados claros podem ser tirados a partir das quarenta e sete vezes em que o termo ‘porneia’
é usado no Novo Testamento: adultério, imoralidade em geral, prostituicdo e casamento como
um estado para se evitar porneia. O apostolo Paulo usa o termo como um evidente estado de
pecado: o seguidor de Cristo ndo deve se envolver em tal atividade e aqueles que estdo devem
se arrepender e mudar seu comportamento imediatamente (PELT, 1975, p. 601).

A lgreja tem se apropriado destas interpretacdes um tanto vagas, fazendo-as parecer
com mandamentos claros que proibem o sexo pré-marital. Porém a pregacdo deste
mandamento, por si s0, seja na historia da Igreja ou na pratica contemporanea parece ndo estar
atingindo os resultados esperados. Limitar a relacdo sexual a um casal oficialmente casado por
uma autoridade eclesiastica tem repelido muitos a qualquer compromisso com a religido crista
e consequentemente com o Criador. E tempo, portanto, que a Igreja observe a realidade ao seu
redor e firme sua posicao sobre este tema.

O correto entendimento sobre sexo e sua pratica dentro deste conceito terdo significativo

impacto na vida do individuo. Hollinger define assim sua relevancia:

A intimidade sexual é uma expressao e um nutriente do amor. Através do ato conjugal
crescemos em intimidade com o outro, ndo apenas fisicamente, mas também
emocionalmente e espiritualmente. Isto acontece porque o sexo é movido em sua
esséncia pelo amor. A manhd seguinte aos momentos em que um casal desfrutou de
seus corpos e almas, os individuos sentem-se renovados em seu compromisso matuo.
Fica até mais dificil discutir apds a intimidade fisica, visto que houve uma entrega
mutua total, e em contrapartida um receber integral daquilo que o parceiro entregou.
Caso 0 sexo esteja vazio de tal amor, serd luxdria egocéntrica, talvez até beirando o
estupro, ao usar-se da outra pessoa para o prazer proprio (HOLLINGER, 2008, pp. 110-
111)°.

O que se observa entdo € que para que a pratica do sexo alcance seu significado e
propdsito, conforme intencéo inicial e soberana do Criador, a mesma deve estar limitada ao
casal oficialmente comprometido e debaixo do compromisso da exclusividade.

Tendo dito isso, a questdo permanece: existe uma maneira melhor para a Igreja orientar
a sexualidade de seus membros? Visto que cada vez menos seguidores da fé cristd seguem a
orientaco de se abster do sexo até o casamento, deve-se entdo procurar outro paradigma?*° E

inegavel que a ‘Lei’ tem sido ineficaz em muitos casos. no entanto ela seré defendida. Porem,

® Hollinger destaca em seguida que esta ndo é a regra para toda relagdo sexual monogamica. Ha aquelas que,
mesmo limitadas ao casal oficialmente casado, ndo sdo assim prazerosas e em alguns casos até mesmo violentas.
Estas situacBes ndo serdo abordadas aqui em funcédo da limitacdo do artigo e seu objetivo central.

10 N&o foram encontradas estatisticas confiaveis sobre o comportamento sexual do evangélico brasileiro. Porém
pode-se inferir que ndo seja muito diferente do norte-americano, dadas as semelhancas entre as culturas e a
influéncia desta na teologia e comportamento daquela. Hollinger cita pesquisa realizada pela General Social
Survey, em 2002, que aponta que 69% dos evangélicos norte-americanos solteiros pesquisados haviam praticado
sexo nos Ultimos 12 meses.
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a argumentacdo nao pode se estabelecer no texto biblico somente, mas deve ser reforcada pela
pratica dos seus membros e na tradigdo da Igreja. Como mencionado anteriormente, defender a
castidade até o dia do casamento exclusivamente pelo texto biblico ndo interpretado parece
dificil. Mas ainda assim, este deve ser o fundamento inicial e elementar da argumentacao.

O que se procura aqui pode ser descrito como a moralidade do sexo. Nestes termos,
Cahill afirma:

A contribuicdo biblica mais importante para a ética cristd da atividade sexual e de
relacionamento entre os sexos € a colocacdo da moralidade na vida da comunidade de
fé. A moralidade ndo é um interesse para sua propria causa, mas por causa da
compreensdo de como o povo de Deus vai viver e agir em relagdo ao préximo e para
com o préximo no caso de se manterem fiéis. (CAHILL, 1985, p. 24).

Em outras palavras, a aplicacdo direta e literal de certas leis e ordenancas da Biblia ndo
é o suficiente para delinear préaticas cristds saudaveis sobre sexo e sexualidade. A moralidade
da lei e caracteristicas de Deus, como hospitalidade, amor, paz e justica tém que desempenhar
um papel no processo e cabe a comunidade fazer esta traducdo. Também deve ser levado em
consideracdo que a ética cristd vai muito além do interesse pessoal, do prazer individual. Esta
ética levard sempre em consideragdo também o bem estar do proximo e da comunidade em que

esta inserido.

4 O CAMINHO A SEGUIR: SEXO (IN)JFORMA A IGREJA

A comunidade de fé é responsavel por formar e informar seus membros sobre praticas
sexuais e conhecimentos a respeito. A Igreja € chamada a informar seus membros sobre a
perspectiva crista sobre sexualidade e criar maneiras em que isto é possivel. Por outro lado, € a
sexualidade das pessoas que forma, em parte, a Igreja. Se a ética crista é baseada em contextos
especificos e esta reside nas narrativas e na cosmovisdo daqueles que fazem parte da
comunidade, um dos grandes desafios da Igreja é permanecer relevante para a vida de seus
membros e se manter atualizada em termos de comportamento social. Desde a discusséo sobre
a circuncisdo e o dilema entre judeus e gentios até o advento da internet na era pds-moderna, a
Igreja é chamada a reagir as mudancas sociais, 0 que exige uma nova interpretacdo das suas
regras e praticas antigas. Em Atos 15, Lucas declara que houve “muito debate”. E Pedro afirma
entdo categoricamente que a circuncisdo € um jugo desnecessario e, portanto, ndo mais
necessario sob a perspectiva da salvacao atraves da graca em Jesus Cristo.

De maneira alguma isto significa que as instru¢fes contidas na Biblia tém data de

validade ou entdo que tem suas orientacOes limitadas aos primeiros leitores das cartas ou
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escritos. O que se pretende demonstrar é que as mudancas de contexto, que acontecem em ritmo
cada vez mais veloz, ndo podem ser ignoradas. Na medida em que se observa novas
circunstancias e praticas sociais, 0 mesmo texto biblico deve ser novamente estudado e aplicado
de forma coerente e contextualizado, sob pena de se tornar obsoleto e ndo respeitado, no caso
de ndo observancia deste processo. Caso contrario, 0 mandamento ‘Nao praticaras Sexo antes
do casamento!” continuard a fazer parte das leis ignoradas pelos cristaos.

Este estudo e debate pode, ou até deve em alguns casos, defender o seguimento das
instrucdes de maneira literal, por mais que na grande maioria dos casos isto demande um
exercicio de aplicacdo préatica. A atitude dos apdstolos, em conjunto com a Igreja Primitiva, em
discutir algo que parecia absolutamente claro no texto candnico, mas ndo mais compativel com
a Nova Alianca deve servir de inspiracdo para sua pratica. O livro de Atos, mais do que um
texto prescritivo sobre o comportamento do cristdo e a Igreja de Cristo, tem conotagédo
descritiva: como uma Igreja saudavel, porém, até certo ponto imatura age em casos de
divergéncia de opinides.

Em outro contexto, mas seguindo o mesmo raciocinio, Cahill afirma que, “Como os
textos sobre divorcio no Novo Testamento nos mostram, o processo de adaptacdo comeca ja
dentro do canon” (CAHILL, 1985, p. 24). A Igreja tem sido chamada de corpo, e uma das
caracteristicas desta imagem é a necessidade e a capacidade de se adaptar. O argumento de
Cahill sobre divorcio mostra a necessidade de adaptacdo dentro do canon, mas continua a ter o
texto biblico como o ponto de partida. O argumento aqui ndo tem a intencédo de alterar a regra
da Igreja sobre o0 sexo antes do casamento, mas sim de justificar e atualizar a mesma. O sexo
deve ser praticado exclusivamente entre pessoas casadas, em ceriménia oficiada por um lider
eclesiastico ordenado pela Igreja. E isto ndo somente pelo contetdo do texto biblico, mas
também pela pratica observada por essa mesma Igreja ao longo dos séculos. Se esperar até
depois da ceriménia do casamento ndo garante uma vida sexual saudavel, um comportamento
mais liberal ndo o tornaria melhor. As dificuldades experimentadas pelos casais devem ser
igualmente foco de atencdo da Igreja, em a¢des intencionais de informacéo e discipulado.

No livro Premarital Guidance, Taylor cita uma pesquisa sociolégica de Andrew

Greeley sobre praticas religiosas e felicidade conjugal. Ele afirma,

[Greeley] descobriu que a alta satisfacdo conjugal e alta satisfacdo sexual forma mais
frequentemente ligadas a orar diariamente, frequentar cultos semanalmente, e
mantendo imagens positivas de Deus. Ele também descobriu que essas imagens
positivas de Deus foram aprofundadas por ouvir sermdes que enfatizavam o amor de
Deus, participar de retiros de oracéo, e fazer a leitura devocional. Curiosamente,
ambos os parceiros que oravam diariamente (isoladamente ou em conjunto) tiveram
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uma maior incidéncia de alta satisfacdo conjugal e alta satisfacdo sexual do que
qualquer outro grupo nesta pesquisa. (TAYLOR, 1999, p. 9)

Embora ndo seja exatamente a prova da eficacia do aconselhamento pré-nupcial, a
pesquisa de Greeley aponta para o fato de que as praticas cristas sdo relevantes para o sucesso
e felicidade do casamento. A avaliacdo e orientacdo de um casal nestas e outras chamadas
‘praticas religiosas’ durante o processo de preparagdo para o casamento devem enfatizar o valor
das mesmas e encorajar o casal a continuar a pratica-las depois. Além disso, as praticas
sugeridas por Greeley serdo utilizadas mais adiante como sugestfes para praticas que ajudam a
moldar a sexualidade de um casal e, como consequéncia, podem moldar também a sociedade

da qual fazem parte.

5 COMO A IGREJA TEM CONTRIBUIDO PARA A (DE)FORMACAO SEXUAL DE
SEUS MEMBROS

Sendo constituida de pessoas, a Igreja comete falhas. Nao é dificil constatar que a
formacédo sexual de seus membros ndo é excecao a essa regra. A Igreja tem falhado, em grande
parte, em proporcionar um ambiente saudavel quando se trata de sexo e sexualidade.
Recusando-se a falar sobre o0 assunto e a tomar decisGes enérgicas quando tragédias acontecem
nesta area, mais especificamente quando envolvem lideres, a Igreja tem, muitas vezes, dado

mau exemplo. Krabill comeca seu capitulo sobre o assunto desta forma:

[Greeley] esta claro que muitas pessoas ndo estdo dispostas a seguir as instrugdes
divinas em seu viver diario. Entre as maiores preocupacfes das pessoas em nossas
igrejas e na sociedade em geral est4 a consciéncia perturbadora de que alguma coisa
esta errada a respeito do amor, sexo, casamento e compromisso. Em muito a nossa
volta vemos escombros e as vitimas da distor¢do da nossa sexualidade (KRABILL,
2010, p. 149).

Reconhecendo a influéncia de uma sociedade obcecada com a sexualidade
unidimensional, ou seja, sexo, Krabill recorda o apdstolo Paulo, que adverte sobre a influéncia
moral da sociedade sobre a ética crista: “Rogo-lhes... que se oferecam em sacrificio vivo... Ndo
se amoldem ao padrdo deste mundo, mas transformem-se pela renovagdo da vossa mente”
(KRABILL, 2010, p. 149). O apelo consumista, a busca pela gratificagdo instantanea e o
individualismo sdo apenas alguns exemplos de comportamentos seculares contemporaneos que
estdo moldando cristdos conformados em muitas areas, incluindo a sexualidade.

De acordo com Hollinger, somos uma sociedade sexualmente confusa. Ele afirma:

Rev. Cognito, Curitiba, v. 1, pag. 48-62, Jan/2019



59

A mesma cultura que busca o sexo para suportar o dia-a-dia procura estabelecer limites
que frequentemente parecem incongruentes a uma pessoa bombardeada o dia todo com
imagens sexuais a alusdes ao sexo... Em meio a tudo isso, somos uma cultura confusa
no que tange a limites, e certos e errados da intimidade sexual (HOLLINGER, 2008, p.
11).

A confusdo permeia a Igreja. Os lideres da Igreja muitas vezes tém a tendéncia de
silenciar e evitar estes temas, enquanto 0 mundo secular sobrecarrega os cristdos com todos 0s
tipos de ideias sobre sexo e sexualidade. Gushee critica a Igreja em siléncio quando o assunto

é casamento:

A abordagem mais comum para o colapso de casamentos em igrejas hoje é o siléncio
desconfortavel. Quando confrontado com o divércio, muitos ministros e pessoas da

igreja caem em um estado de paralisia muda (GUSHEE, 2004, p. 187).

Pode parecer que estas palavras ndo estejam ligadas diretamente a questdo do sexo e da
sexualidade, mas as razes que Gushee cita para o siléncio podem apontar para uma semelhanca
entre os dois contextos.

A primeira razdo é a sensibilidade pastoral, que deixa o ministro com medo de ofender
ou magoar seus fiéis. Isto se intensifica com a distancia, por vezes abissal, entre 0 que esta
sendo praticado pela maioria e aquilo que o ministro entende como sendo a melhor préatica
cristd. Outra possivel razdo para o siléncio € o risco de lembrar os fiéis de suas experiéncias
dolorosas. A sexualidade é uma das mais profundas areas emocionais da vida humana, e as
dores causadas pela ma conduta sexual, seja da propria pessoa ou de outra que a afete
diretamente, estdo entre as mais profundas experimentadas pela alma humana. O simples fato
de mencionar alguns deles podem causar profundo desconforto entre eventuais vitimas, o que
poderia acabar incentivando o pregador a procurar outro tema para 0 sermdo do préximo
domingo.

Mas ndo é somente no pulpito que se observa o siléncio sobre o tema também em

interacOes individuais este é frequentemente evitado. Gushee afirma,

Considere a situacdo hipotética de um lider leigo da igreja que se envolve em um caso
extraconjugal e planeja deixar esposa e familia. A maioria das igrejas ndo tem uma
cultura, préaticas costumeiras, ou mesmo principios constitucionais que autorizam
alguém a desafiar o comportamento de um membro que estd em clara violagdo do
ensinamento biblico. A falta de qualquer estrutura de prestagdo de contas deixa o
siléncio desconfortavel (e um monte de fofocas) como a resposta padrdo para faltas
graves na Igreja. (GUSHEE, 2004, p. 187)
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A falta de resposta pode envergonhar a comunidade cristd, e os problemas nao
abordados ndo sdo diminuidos por isso — muito pelo contrario. A resposta de Gushee é
intencionalidade. A Igreja tem de ser intencional para orientar os membros a praticas saudaveis.
Seja em casos de divorcio ou questfes ligadas a sexo e sexualidade, a Igreja precisa tomar
posicdo. Deixando as coisas como estdo certamente ndo melhorara os resultados. Como em
varios outros temas, também neste a Igreja € chamada a ser contra cultural, em obediéncia as
palavras ja citadas do apdstolo Paulo aos Romanos. Mas algo estranho acontece quando se trata
de sexualidade: a midia secular sobrecarrega a sociedade com sexo, enquanto a Igreja estd em
siléncio. A interpretacdo correta do trecho da carta a0s Romanos parece apontar ao ndo-siléncio.
A oposicdo ao bombardeio da midia precisa de voz, de volume, de argumentos e acdes. A

resposta contra cultural deve falar a respeito, porém em outros termos.

CONCLUSAO

E tempo de os cristdos, e consequentemente a lgreja, apropriarem-se de um dos grandes
presentes dados por Deus aqueles feitos a sua imagem e semelhanca. O tema da sexualidade e
sua pratica ndo podem mais ficar limitados ao tratamento corretivo de casos onde a mesma foi
desvirtuada. Da mesma forma, ndo é mais suficiente — de fato nunca foi — apenas conformar-se
com a mensagem aos ndo casados de que ndo devem praticar sexo, e apds o casamento supor
que tudo estard bem entre o casal.

Conforme apresentado acima, a questdo nao se resolve com ‘sim’ ou ‘ndo’. Nao basta
ao cristdo saber e procurar se ater a orientacdo de quando o sexo é proibido e quando ndo. A
Biblia tem muito mais informacgfes a respeito, mas precisa ser lida, com coragem e atencéo,
para que um tema de tamanha relevancia na vida do cristdo seja entendido e praticado de
maneira a trazer todo o prazer e satisfacdo disponiveis em lugar do medo e da culpa. O texto
biblico foi sim escrito em contextos bastante distintos do atual, e isto torna esta descoberta mais
desafiadora.

O texto de Génesis, mencionado acima, é talvez o mais apropriado e completo para a
fundamentacdo da defesa da tese da castidade até o casamento. O entendimento da Criagdo
como perfeita, e também como referencial para vida e comportamento do cristdo, deixa bem
menos duvidas do que a expressdo ‘porneia’ de Paulo. N&o que esta deva ser ignorada ou
deixada em segundo plano, mas que somente serve de referencial se colocada sob a luz do

significado e propdsito inicial do Criador para este tema.
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Uma vez aceito o desafio do estudo da Biblia e sua autoridade para nortear o
comportamento do cristdo, vem a parte ainda mais desafiadora: informar o cristdo e formar sua
conduta sobre este tema. O siléncio praticado no que tange a este aspecto da vida tornara este
passo constrangedor, embaracoso. A igreja precisa de cautela, mas ao mesmo tempo de coragem
e de sinceridade para iniciar o processo. Como dito no inicio do texto, a sexualidade esta
presente em todas as fases do desenvolvimento humano, entdo poder-se-ia iniciar a educagéo
sobre este tema entre as criangas. Sendo feito em consonancia com seus pais, a educacao sexual
infantil prepararia esta geracdo para a sobrecarga que estao prestes a receber ao ingressarem no
mundo da adolescéncia. Teria também um efeito colateral positivo, de provocar esta conversa
nas familias, onde poderia deixar de ser tabu.

Para que as demais geracOes sejam ensinadas, uma dose um pouco maior de coragem e
criatividade seria necessaria. Mas nao parece intangivel que adolescentes tenham momentos de
conversas informais, porém formativas sobre este tema com adultos, em grupos ou
individualmente. Da mesma forma, jovens e adultos deveriam ter contato com o tema, desde
eventos especificos para casais até o chamado ‘sermdo de domingo’ — momento classico de
ensino e pregacao semanal nos encontros de adoracdo da Igreja.

Tendo sido criados como seres sexuais, onde desejos e praticas podem ser experiéncias
positivas, e por que nao dizer prazerosas e até mesmo formativas para o ser humano e a
sociedade, a Igreja Contemporanea tem a responsabilidade de aprender e ensinar a respeito. O
que se convencionou chamar de ‘mundo’ esta fazendo isso — moldando o comportamento e
vencendo a batalha dos argumentos tendo a seu favor a grande intensidade com que aborda o
assunto. Se os argumentos ndo podem ser vencidos pela frequéncia, que sejam entdo pela
veracidade e pureza de inten¢des, sabendo que as instrucbes da Biblia sdo atuais e apontam para

a vida abundante de seus seguidores e praticantes.
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